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101讀舊約 (團體組方案) 

     全球華人讀經運動國際聖經問答比賽 
 
 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

計畫簡介 
 

目的  

在這個資訊氾濫，彎曲悖謬的世代，認識聖經，持守真道，對基督徒來說非常重要。以斯拉培訓

網絡與其他事工伙伴，希望藉此運動，鼓勵全球華人信徒於 2014 年 3 月至 2015 年 2 月，用一年

時間，同讀舊約聖經，務使基督徒同享生命的糧，天天飽餐靈言，生命成長。 

 

意義  

「101 讀舊約」乃取其音，實即「一年一讀舊約」，其中包括： 

一年一「遍」讀舊約：欠計畫和鼓勵，許多信徒久久未能讀完舊約聖經，盼望今年能有突破。 

一年一「起」讀舊約：與各地華人信徒同步，不分地界，同心結連，一同努力地勤讀聖經。 

一年一「心」讀舊約：立志貫徹始終，不甘落後，總不放棄，務要一年內讀完舊約聖經一遍。 

 

計畫 

此項計畫共分「讀經運動」及「聖經問答比賽」兩個部份，可考慮只參加「讀經運動」，或兩個

部份都參加。參加此項屬靈運動的教會、團契、學校，無需繳交費用，所有人力和物力的支出，

深信主必供應。 

 

 

讀經運動 
 

讀經進度 

基本計畫和進度是依照蔡春曦牧師、蔡黃玉珍師母合著之《舊約速讀手冊》，以三個月為一個階

段，即一年十二個月共分四個階段進行：A 階段‧超然的應許、B 階段‧王國的興起、C 階段‧

王國的衰落、D 階段‧不變的揀選。  

 

報名參加 

請在以斯拉培訓網絡 (www.equiptoserve.org) 主頁，點擊「101 讀舊約」> 團體，下載「報名表」，

填妥後電郵致 bible@equiptoserve.org，隨後會收到會員編號、登入密碼、推動錦囊。 

 

團體名義 

以「團體」參加者，最好是以「教會」名義參加，若基於某種原因而不以「教會」為參加單位的

話，牧者也可將此讀經計畫通知各團契，並鼓勵以「團契」名義參加。若以「教會」名義參加，

亦應發動團契、主日學、小組等教會中各大小單位，一同嚮應，合力推行，必果效更深更廣。此
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計畫亦接受以「學校」或「學校團契」名義參加。然而，若要參加「國際聖經問答比賽」的話，

就必須以「教會」名義參賽。 

 

推動指示 

細讀「推動錦囊」會有明確指示如何在「讀經運動」進行一年之中，如何介紹、宣傳、保持參加

的信徒讀經的熱誠，以及其他注意事項及細則。 

 

資源運用 

當牧者或「讀經運動」負責人利用密碼登入以斯拉培訓網絡 (www.equiptoserve.org) 網站，就可

點擊「101 讀舊約」> 團體，在那裡可以下載「每週素材」(可作為崇拜 / 主日學 / 團契 每週用 5

分鐘推動此運動的材料) ，並在「推動資料」中，可找到或下載：讀經進度表、讀經見證、推動

者言短片、各地或某教會推動情況短片、全球讀經運動進度統計等)、培靈短講等。 
 

獎勵計畫 

1. 凡於 2015 年 2 月底前讀完舊約聖經一遍的每位信徒，將會獲頒贈印有參加者姓名之「101 讀

舊約獎狀」乙張， 

2. 有參予此運動教會之教牧同工若能完成者，可獲頒贈印有牧者姓名之「101 讀舊約以身作則獎

狀」乙張。 

3. 此外由教會提供的信徒讀經見證中，亦會選出「最感人讀經見證獎」、「最努力讀經獎」。 

4. 由教牧同工推薦之推動讀經的負責人，亦有機會獲頒贈「最佳推動讀經之信徒領袖獎」。 

5. 在統計資料中，會選出「最成功推動讀經之教會獎」、最成功推動讀經之主日學獎」、最成

功推動讀經之教會團契獎」、最成功推動讀經之學校獎」、最成功推動讀經之學校團契獎」等。 

 

 

聖經問答比賽 
 

參賽名義 

參加「聖經問答比賽」之團體賽者，必須以「教會」名義參賽，正如國際運動比賽，皆以「國家」

名義參賽一樣。個別信徒可以考慮參加更富挑戰性的個人組。個人組共比賽 12 個回合。 

 

截止報名 

教會以團體名義參加「讀經運動」之初，無須立刻決定是否參加「國際聖經問答比賽」，比賽報

名截止日期將為 2014 年 5 月 1 日。團體組第一回合比賽將在 6 月中進行。 

 

選出精英 

在推動「讀經運動」之際，教會可以自行舉行「聖經問答比賽」，藉此提高信徒讀經質素，亦可

以趁機會鼓勵熟讀聖經的信徒，選出十位精英在比賽日出席比賽。 

 

進行比賽 

凡是有参加「讀經運動」而又有讀完該階段讀經經文者，才有資格參加團體組「聖經問答比賽」。

比賽共分四個回合進行，即每個讀經階段之後兩星期進行。要進行比賽，可以點擊「101 讀舊約」

> 團體 > 參加比賽，再點擊要比賽的回合，就可以進行。 

 

賽前部署 
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比賽前，教會之「讀經運動」負責人、熟識電腦網絡或教會上網系統的信徒、教會音响操作員等，

可以點擊「101 讀舊約」> 團體 > 參加比賽 > 模擬比賽，在教會作測試，做好準備。 

 

 

 

比賽守則 

1. 教會當選出 10 人出賽，亦可有後備隨時補上。10 位參賽者要輪流共答 50 條題目，即每 1 位

答 5 條。即１號參賽者答第 1、11、21、31、41 條，如此類推。 

2. 當將一部電腦連上互聯網後，登入至以斯拉培訓網絡 (www.equiptoserve.org) 之「聖經問答比

賽」頁面，並將電腦接連投射器或大電視，讓各參賽者都可請楚看見題目。 

3. 當有一位電腦操作員，依照參賽者的選擇，選按答案。此操作員必須依據參賽者的選擇行事，

即使明知答錯，也當執行。 

4. 每回合要回答 50 條的選擇題，都要在限時 5 分鐘內回答，在四個選擇題之答案中任選其一。

限時未到前可以更改答案，限時到即自動終止作答機會。 

5. 答完最後一條而要查核是否有疏忽或刻意漏答者，可點擊右上角「檢查答案」，可幫助找出

所有漏答題目。答完後，即可知道比賽成績。 

6. 比賽前，教牧同工的教導、温習、提示等功夫，都是合宜並必需的。但比賽進行時，為公平

起見，教牧同工、參加「聖經問答比賽」個人組之參賽者，都不宜在場，或參予或作比賽時的提

示，參加「聖經問答比賽」個人組之參賽者，更不可將比賽時的問題和答案洩露，違規者將被取

消比賽資格。 

 

比賽勝出 

四個回合的成績總和將會是每間參賽教會的總得分。首 30 名得分最高者或與第 30 名之同分者，

將進入半準決賽。半準決賽將於 2015 年 3 月底在進行，比賽範圍為第一至二階段的舊約聖經。

半準決賽首 15 名得分最高者，將進入準決賽。所有與第 15 名之同分者，將會舉將一次準決賽之

篩選賽，務使進入準決賽的只有 15 名。 

 

進入決賽 

準決賽及總決賽之日期待定。準決賽仍會在網上進行，比賽範圍為第三至四階段的舊約聖經。在

15 名準決賽參賽者中，只有 5 間得分最高的教會可以進入總決賽。總決賽比賽的地點待定，要

看 5 間得分最高的教會能否作一次現場賽，不然仍會在網上進行，範圍為全部舊約聖經。 

 

獎勵計畫 

5 間得分最高的教會，除會奪得獎狀外，更會獲贈由協辦單位送出的禮品，獎品項目待定。 

 

 

 

 

 

 

 

 


