
     
經文：以弗所書 6:10-23 

主題：常勝兵法 

 

引言 

恐怖份子通常都以重要人物為攻擊目標以達到他們的目的。同樣，魔鬼也以攻擊神的重要人物---

基督徒，以達到牠的破壞神工作的目的。以弗所書六章10節至六章23節，保羅教導基督徒怎樣作

基督精兵抵擋魔鬼的攻擊。 

 

閱讀經文 以弗所書 六章 10 節至六章 23 節 

 

問題分享 

1. 保羅提醒我們如何能作剛強的人? 

 

2.  基督徒是與誰爭戰? 

答: 基督徒是與魔鬼爭戰，但好多時基督徒卻憑血氣與人爭戰。保羅提醒我們，今天我們不是與人

爭戰，乃是與人背後的魔鬼爭戰，連那些逼迫、殺害我們的人，都是由他們背後的魔鬼來主

使，所以我們要認清我們的仇敵不是人，乃是惡魔。 

 

3.  什麼是磨難的日子(13 節)? 

答: 「磨難的日子」原文是『邪惡的日子』，指撒但用各種各樣邪惡的事來攪擾我們，使我們遭遇

艱難和險惡的日子。 

 

4.  基督徒要怎樣面對磨難的日子? 

答: 基督徒必須隨時可以迅速拿起武器，就是「神所賜的全副軍裝」，做好戰鬥的準備，堅守陣地，

用來「抵擋仇敵」，最後仍然站立得住。 

 

5.  你是怎樣面對磨難的日子? 

 

 

6. 神所賜的全副軍裝是怎樣的? 

用真理當作帶子束

腰 

 

 

用公義當作護心鏡

遮胸 
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用平安的福音，當

作豫備走路的鞋穿

在腳上 

 

拿著信德當作藤

牌，可以滅盡那惡

者一切的火箭 

 

戴上救恩的頭盔  

 

 

拿著聖靈的寶劍，

就是神的道 

 

 

 

靠著聖靈，隨時多

方禱告、祈求，並

要在此儆醒不倦，

為眾聖徒祈求 

 

 

 

7. 你的軍裝齊全嗎?那方面要改善? 

 

8. 當我們要傳福音的時候，要怎麼辦(19-20 節)? 

答: 我們需要弟兄姊妹為我們祈求，使我們能把要說的話能自由講論而無所顧慮，把神在這世代拯

救人的目的，都能傳講得清楚。使我我們照著當盡的本分，在神面前尋求並接受神的託付，使我

們能放膽把福音的奧秘傳出去。 

 

9. 你在傳福音的事盡了多少本分? 

 

 

 

總結 

要作基督精兵，必需熟習常勝兵法，就是清楚敵人的面貌(魔鬼)，倚靠我們的元帥(神)，隨時運

用神所賜的全副軍裝抵擋魔鬼的攻擊。 
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