
     
經文：約拿書 2 

主題：神的教訓與人的回轉 

 

引言 

要讓別人留下深刻的相聚經歷有很多方法。有些方法甚至令人難以至信及想像。看看神如何安排

跟先知約拿有一個難忘的相遇。 

 

閱讀經文 約拿書二章 1-10 節 

 

經文問題 

1.  約拿在魚腹中做什麼？ 

 

 

 

2.  為什麼約拿在魚腹中禱告？ 

 

 

 

3.  從約拿開頭的禱告，可以知道神是一個怎樣的神？ 

 

 

 

4.  約拿在魚腹祈禱，他深信神能聽見他的禱告，這表明了什麼？ 

 

 

 

5.  明明是船上的人把約拿拋入海，為何約拿卻說是神把他投入海處（2:3）？ 

 

 

 

6.  約拿說他被神驅遂（2:4），神是否把約拿驅遂？為什麼？ 

 

 

 

7.  約拿明明是在魚腹中，他也遇上各樣困難，生命有危險，為什麼他還說「耶和華我的神啊，你

卻將我的性命從坑中救出來。」（2:6）？ 
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8. 「我心在我裏面發昏的時候」是指甚麼時候？（2:7） 

 

 

 

9.  約拿為了什麼感謝神？（2:9） 

 

 

 

10. 神為什麼吩咐魚把約拿吐在旱地上，並不吐在尼尼微城上？ 

 

 

 

 

 

應用及分享 

1. 當我們遇上困難，我們會否求告神？我們的禱告是怎樣的？ 

 

 

 

2. 我們有否曾經懷疑神沒有垂聽我們的禱告？ 

 

 

 

3. 有什麼是阻難我們不去或不敢禱告？ 

 

 

 

4. 有什麼是要向神感謝的？ 

 

 

 

 

總結 

神是聽禱告的神，只要我們誠心的向神禱告，呼求，神必垂聽。任何環境都可以是作禱告的地

方。只要是神的旨意，祂必能拯救我們脫離苦難，我們也要為自己蒙神恩典而向祂感謝。 

 
 

(以斯拉培訓網絡 © 2005 版權所有 • 歡迎免費下載  使用者可自由奉獻支持此事工發展) 

  

 


