
土家族的福音需要 
 

起源 

「土家」在漢語中是「本地人」的意思，故土家族人自稱「畢茲卡」，意即本地

人。關於土家族的起源有不同的說法，而其中一種說法指土家族本是古代巴部落

的後裔，故許多土家族人依然稱自己為「巴」。公元 10 世紀初，土家族已經在湖

南省西部成為一個獨特的民族群體。新中國成立後，長期不被承認的土家族被 

確定為單一民族，成為中國官方承認的 55 個少數民族之一。 

 

地理位置 

現時中國境內約有 730 萬土家族人，主要聚居於貴州、湖南、湖北及四川省交界

的地區。他們是唯一一個人口超過 100 萬，卻聚居於中國中部而非邊境位置的少

數民族，他們與漢、苗等族雜居，因此與漢族文化有密切的接觸；其他少數民族

通常要經過土家族的聚居處才能跟漢族接觸，因此土家族跟其他少數民族也有很

多的交往。 

 

語言 

土家族使用土家語，屬漢藏語系藏緬語族。有南部和北部兩種方言。由於他們長

期與漢族相處，所以他們大多數使用漢語，大概只有 17 萬土家族人（約 3%）還

完整地保留著土家語，他們聚居於湖南省湘西土家族苗族自治州一帶。土家族無

文字，通用漢文。使用土家語的人也多通漢語。自明代（公元 1368-1644 年）以

來，土家族人被徵召為士兵，奉差派前往中國東岸抵禦日本海盜，所以他們多被

漢族同化。 

 

社會狀況 

土家族人行一夫一妻制，主要以農業和手工業維生。他們的刺繡、編織很有名，

其中以土花鋪蓋尤為著名。油茶湯和血豆腐為土家族風味食品。 

 

宗教文化 

土家族的主要信仰是迷信鬼神和祖先崇拜，這些民間信仰明顯是受了漢族的影

響，特別是拜祭的偶像如白帝天王、儺神、灶神、龍神、牛神等，都是由漢族傳

入。貴州省土家族舉行懦（驅魔）儀式，在儀式中召喚伏曦和女媧（漢族傳說中

的第一位人類）的靈，此外，儀式還包括一些超自然的表演，如爬刀梯、走火炭、

走碎玻璃等。 

 

19 世紀末，天主教和新教傳教士首次將福音傳入土家族地區，並在當地建立了

教會、學校和醫療所。據估計，土家族人中有 3 萬名基督徒，約佔全族人口的



0.4%，可見比例是很低。目前，土家族人並沒有自己語言的聖經和福音廣播，一

些基督徒正通過不同的社會服務來接觸當地人，希望藉著這種渠道能跟這些未得

之民建立穩固的關係，並早日把福音傳給他們。由於土家族人崇拜偶像之風極

盛，故站在前線服侍的弟兄姊妹經常面對很激烈的屬靈爭戰，極需要我們切切地

代禱和守望。  

 

 

代禱事項： 

 

1. 現時土家族中只有少於 0.4%的基督徒人口，請為族中所有仍未歸主的人禱

告，願福音在土家族人中快快傳開，並求神挪去他們剛硬的心，使他們早日

接受救恩。 

2. 土家族人多崇拜偶像，故他們的心靈長期被偶像捆綁，成為福音的硬土，使

福音的傳播更見困難。請為這場激烈的屬靈爭戰懇切禱告，求神以祂的大能

釋放人心。 

3. 請記念有一些禱告隊將到土家族人的聚居處禱告，請為這些弟兄姊妹守望，

求主的寶血遮蓋及保護他們，讓他們在屬靈爭戰中靠主得勝。 

4. 請為在土家族中服侍的信徒禱告，求主讓他們與政府有良好的溝通和合作。 

5. 願所有在土家族人中居住的傳道人和信徒的靈滿有大能大力，靠主站立得

穩，為主作美好的見證。 

 

其他代禱事項： 

 

教會工人缺乏裝備 

「我是中國東北部一間教會的長老，這裡一直沒有人信主。後來我的一位親戚來

探訪我，並把福音傳給我們，於是我和妻子及我的父母就信主了，並開始教會的

聚會。靠著神的恩典，現在教會有 1 至 2 萬名信徒了。雖然信徒人數多，但工人

太少，我們僅在去年送一位學員到聖經學校學習。這麼大的禾場就只有我這一個

無知的牧者，雖然我被按立為長老，但靈裡貧乏，工作起來很困難；加上沒有上

過神學，好些聖經內容不明白，沒有能力把神的道講明白給弟兄姊妹聽。再加上

異端太多，誘惑了不少信徒……我實在難以勝任這個崗位了！」（東北區同工來

信） 

 

感謝主讓福音進入這個偏遠的東北地區，求主安慰這位長老，讓他有一顆常常仰

望主的心。現時這地區的同工沒有受裝備，牧養和教導工作出現困難。求主差遣

聖經教師在這地區協助培訓工作，並興起年輕一代的工人承接牧養及教導的工

作，也求主止息異端的攪擾。 

節錄自《中國代禱之頁》 



 


